
〒021-0877　岩手県一関市城内1-36　一関市総合福祉センター
社会福祉法人 一関市社会福祉協議会
受付時間　9：00～17：00（土・日・祝日を除く）受付・

お問合せ先

ＴＥＬ 0191-23-6020

賞味期限・消費期限が確認できないもの
賞味期限が３ヶ月未満のもの

常温で保存できないもの
開封済みのもの

受付対象と
ならない食料品

受け付けている食料品 常温で長期保存がきく、賞味期限が３ヶ月以上ある
下記の食品とさせていただきます。
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一関文化センター
一関図書館
一関文化センター
一関図書館

田村町
郵便局
田村町
郵便局

この事業は「赤い羽根  新型コロナ感染下の福祉活動応援全国キャンペーン  
フードバンク活動等応援助成事業」と、赤い羽根共同募金の助成を受けて実
施されています。

ご家庭で余っている食料品がありましたら、フードポストまでご持参ください。
いただいた食料品は、食料を必要とする生活にお困りの方などへ提供させていただきます。
持参するのが難しい場合は、お問合せ先までご相談ください。

フードポスト
一階入り口に設置してます

食料品の寄付に
ご協力をお願いします
一関市総合福祉センターにフードポストを設置しております。

 そば、そうめん、
うどん、パスタ等

 カップ麺、袋麺、
スープ、味噌汁等

 カレー、丼等

 佃煮、鮭フレーク等 魚、肉、ツナ、
野菜、果物等

 醤油、ドレッシング、
砂糖、食用油等　

 ミネラルウォーター、
お茶、ジュース等

 ビスケット、　
スナック、煎餅等

 アルファ米、缶入りパン、レトルト食品等

 そば、そうめん、
うどん、パスタ等

 カップ麺、袋麺、
スープ、味噌汁等

 カレー、丼等

 佃煮、鮭フレーク等 魚、肉、ツナ、
野菜、果物等

 醤油、ドレッシング、
砂糖、食用油等　

 ミネラルウォーター、
お茶、ジュース等

 ビスケット、　
スナック、煎餅等

 アルファ米、缶入りパン、レトルト食品等

その他の食料品についてはお問合せくださいその他の食料品についてはお問合せください
玄米かつ収穫後１年以内のもので、
保存状態が良いものに限ります
玄米かつ収穫後１年以内のもので、
保存状態が良いものに限ります

 乾麺 インスタント食品 レトルト食品

 瓶詰 缶詰 調味料

 飲料 菓子 災害用食品

 　米 　　　　　　　その他の食品



食料品の寄付 食料品の提供
課題解決に向けた支援

相談

ご家庭で余っている食料品があり
ましたら、フードポストにご持参く
ださい。

食料支援事業の流れ

受付・
お問合せ先

一関市社会福祉協議会では、地域のみなさまからいただいた食料品をお預かりし、
生活にお困りの方へ提供する「食料支援事業」を実施しています。

〒021-0877　岩手県一関市城内1-36　一関市総合福祉センター
社会福祉法人 一関市社会福祉協議会
受付時間　9：00～17：00（土・日・祝日を除く）
ＴＥＬ 0191-23-6020
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この事業は「赤い羽根  新型コロナ感染下の福祉活動応援全国キャンペーン  
フードバンク活動等応援助成事業」と、赤い羽根共同募金の助成を受けて実
施されています。

生活にお困りの方へ、
地域の皆様からいただいた
食料品をお届けします

生活にお困りの方生活にお困りの方

一関市社会福祉協議会一関市社会福祉協議会

地域のみなさま
団  体・企  業
地域のみなさま
団  体・企  業

※生活困窮者自立支援事業への申し込みが必要です

食料が
買えない…
食料が
買えない…

お金がない…お金がない…
頼れる人が
いない…
頼れる人が
いない…

～ひとりで悩まず、お気軽にご相談ください～～ひとりで悩まず、お気軽にご相談ください～

一関市総合福祉センターの１階入り口
に設置しているフードポストにて食料
品を受け付けます。検品後、生活にお
困りの方へ提供させて頂きます。

生活にお困りの方のお話をお伺いし、
食料品をお渡しします。あわせて、お
困りのことを解決できるよう継続的に
支援します。

生活にお困りの方への支援生活にお困りの方への支援食料品の受け付け食料品の受け付けフードポスト


