
 

障がい者相談支援事業所では 

障がい者(児)等のくらしをサポートしています！ 

☆障がい者相談支援事業所ってどんなことをするの？    

①障がい者(児)等の方々に必要な情報を提供します。 

同じ境遇の仲間と話したい、働きたい、使えるサービスの紹介等様々な 

相談に対応します。 

② 障がい福祉サービスを利用するためのサービス等利用計画案を作成します。 

ひとり一人のライフタイルに合わせ、利用できる福祉サービス等を一緒に考え、サービス提供 

事業所につなげます。 

③ 障がい者の方々の権利を守ります。 

財産管理に自信がなくなった、虐待されている等、困りごとの相談に対応します。 

④ 安心して地域で暮らせるよう支援をします。 

身体が不自由で家事をするのが難しい方等が、住み慣れた地域で暮らせるようサポートします。 

障がい者相談支援事業所名 
（平成28年4月1日現在） 

電話番号・ＦＡＸ 住    所 

一関障害者生活支援プラザ 

（基幹相談支援センター） 

☎  31-3533 

FAX  23-6024 

〒021-0877(一関市社会福祉協議会内) 

一関市城内1-36 

仁愛会
じんあいかい

障がい者 

相談支援事業所 

☎   23-7210 

FAX  23-0017 

〒021-0901  

一関市真柴字枛木立46-18 

相談支援事業 

ブナの木園 

☎   48-5042 

FAX  48-5043 

〒029-0131 

一関市狐禅寺字石ノ瀬61-3 

地域活動支援センター 

一関 

☎   26-5472 

FAX  26-5544 

〒021-0881  

一関市大町3-48 

ハンズ相談支援事業所 
☎   31-5720 

FAX  31-5721 

〒029-0031  

一関市青葉二丁目6-16 

サポートセンターさくら 
☎   36-1700 

FAX  82-5580 

〒029-3101  

一関市花泉町花泉字阿惣沢沖131 

室
しっ

蓬館
ぽうかん

障がい者 

サポートセンター 

☎   75-4114 

FAX  75-2550 

〒029-0523  

一関市大東町摺沢字菅生前61-32 

地域活動支援センター 

うまっこひろば 

☎   48-5560 

FAX  48-5569 

〒029-0803    

一関市千厩町千厩字町浦48-9 

ペコラビレジ 

相談支援センター 

☎   65-2200 

FAX  65-2201 

〒029-1211  

一関市室根町津谷川字葛ヶ沢154-5 

地域生活支援センター 

    ひらいずみ 

☎   48-3654 

FAX  48-3648 

〒029-4102  

平泉町平泉字樋渡49-2 

相談支援事業所たばしね 
※胆江圏域ですが、一関市・平泉町か

らの障害者相談支援事業の委託先と

なっております。 

☎ 0197-56-2160 

FAX 0197-56-6471 
〒029-4208 

奥州市前沢区田畠18-5 

＊障がい者に関することならどんなことでもＯＫです。お近くの相談支援事業所へお気軽に 

ご相談ください。その他お問い合わせは、基幹相談支援センター（31-3533）にお電話下さい。 


